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موم 


رم بو 


چں 


مه 


رد دری زبو لباره) 


د پوهني وزارت 


© 
خلورم ټولگی 


رد دري ژبو لپاره 
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خلورم تو لکی 


رد دري ژبو لپاره 


۰ 


د چاپ کال: ۹۷ ۱۳ ه.ش. 


مضمون: پښتو 

مولفین: د تعليمي نصاب د پنتو برخي د درسي کتابونو موّلفین 

اډیټ کوونکي: د پښتو ژبي د اډیټ دیپارتمنت غړي 

تیولگی: خلورم (د دري ژبو لپاره) 

د متن ژبه: پښتو 

انکشاف ورکوونکی: د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی رباست 

خپروونکی: توس وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 

د چاپ کال: ۱۳۹۷ هجري شمسي 

د چاپ خای: کابل 

چاپ خونه: بهیر مطبعه 

بریشنالیک پته: curriculun@moe.g0v.af‏ 

د درسي کتابونو د چاپ. وېش او پلورلو حق د افغانستان اسلامي جمهوریت د پوهني 

وزارت سره محفوظ دی. په بازار کې یی پلورل او پپرودل منع دي. له سرغروونکو سره 
قانوني چلند كيپري. 


ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل خليري 
په سینه کې د آسیا به 
نوم د حق مو دی رهبر 


داعزت د هرافغان دی 
هر بچی بی قهرمان دی 
د بلوخ ود ازبک و 
د ٹرکمنسو ه تاحک و 
پامیربان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لکه لمر پر شنه آسمان 
لکه زره وي جاوی‌دان 
وابو الله اکر وایو الله اکر 


د پوهنی د وزير پیغام 


اقرا باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای جا شکر په خای کوو ٠‏ چې مور ته یې ژوند رابښلی وت 
نعمت شخه يې برخمن کري یو.او د الله تعالی پر وروستي پیغمبر محمد مصطفی يلت چې الهي لومرنی 


پیغام ورته (لوستل) و درود وایو. 
څرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز ز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو له دې امله به 
د گران هېواد ښوونیز نظام. د ژورو بدلونونو شاهد وي یک .زده‌کوونکی. کتاب. شوونخی, اداره 
او د والدینو شوراگانې د هبواد د پوهنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل کیږي . چې د هېواد د ښوونې 
او روزنې په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول لري .په داسې مهم وخت کې د افغانستان د پوهنې وزارت د 
مشرتابه مقام. د هبواد په ښوونیز نظام کې د ودې او پراختیاپه لور بنستیزو بدلونونو ته ژمن دی. 
له همدې امله د ښوونیز نصاب اصلاح او پراختیا, د پوهنې وزارت له مهمو لومریتوبونو څخه دي .همدارنگه 
په ښوونځيو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي ښوونيزو تأسیساتو کې د درسي کتابونو محتواء کیفیت او 
توزېع ته پاملرنه د پوهنې وزارت د چارو په سر کې خای لري . موږ په دې باور یو چې د باکیفیته درسي 
کتابونو له شتون پرته, د ښوونې او روزنې اساسي اهدافو ته رسبدلی نشو. 
پورتنیو موخو ته د رسبدو او د اغبزناک شوونیز نظام د رامنځته کولو لپاره» د راتلونکي نسل د روزونکو 
په توگه. د هېواد له ټولو زړه سواندو ښوونکو. استادانو او مسلکي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. 
چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي کتابونو په تدریس .او د محتوا په لېږدولو کې. .هیخ ډول هڅه او هاند 
ونه سپموي. .او د يوه فعال او په ديني ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې » زیار او کوښښ 
وکړي . هره ورخ د ژمنې په نوي کولو او د مسؤولیت په درک سره په دې نیت لوست پیل کړي. ۰ چې 
د نن ورځې گران زده‌کوونکي به سبا د يوه پرمختللي افغانستان معماران .او د ټولنې متمدن او گټور 
اوسېدونکي وي. 
همدا راز له خوږو زده کوونکو څخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه لرم . څو له هر فرصت 
څخه گنه پورته کړي او د زده کړې په پروسه کی د خیرکو او فعالو گډونوالو په توگه .او ښوونکو ته په 
درناوي سر له تدریس څخه ښه او اغبزناکه استفاده و ي. 
په پای کی د ښوونې او روزني له ټولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلكي همکارانو څخه. چې د 
دې کتاب په لیکلو او چمتو کولو کې ہی نه ستړې کہدونکی هلي ځلې کړې دي مننه کوم. او د لوی 
خدای له دربار شخه دوی ته په دې سپیخلی او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي ښوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگړي ہی خپلواک . پوه او 
سوکاله وي. 

د پوهنې وزیر 


دکتور محمد میرویس بلخي 


0 
3 
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لومری لوست 


وله غل 


موخه: د دغه لوست موخه د المع په یووالی ایمان درلودل دي. 


موږ او تاسې د چا بنده‌گان یو؟ 
الها یو دی. شریات نه لري. 


موږ د الله غ3 بندگان ہو 
مور مسلمانان یو د الله 4۶ عبادت کوو. زموږ نباك عملونه د الله عبادت دی. 
مرکه: 


توریالیی: زلمیه! مور چا پيداكري یو؟ 
زلمی: مور الته ا پیداکري یو 
توربالی: زلمیه! مور د چا عبادت کوو؟ 
زلمی: مور د الله عبادت کوو. 
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- زده کوونکي دې له وونكي وروسته په مناسب اواز سره متن ولولي. 


- خو زده كوونكي دې په وار سره لوست ولولي» نور دې ورته غور ونيسي» شوونکی 


- دوه» دوه زده کوونکی دې د تولگی مخې ته راشی؛ یو دې دکتاب له مخي ورته جملي 
ووايي او بل دې د املا په توگه پر تختې وليکي ښوونکی دې ورسره مرسته وکړي. 


ج څو زده کوونکي دې په وارسره د تولگي مخ ته راشي. د ال د يووالي په ارہ دې 
خبرې وکړي» نور دې ورته غوږ ونيسي. 


لغت معا 


مخلوق افریده شده 
عبادت ستابش» پرستش» بنده کی 


تو نی۔ دندہ: 


زده کوونکي دې په کورون و کې متن ښه ولولي او بيا دې په کتابچ و کی وليکي. 


دویم لوست 
حضر ت محمیں نہ 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د حضرت محمد پیژندل. 


_ آیا تاسو خپل پیغمبر حضرت محمد پیڑنی؟ 
_ مور او تاسې د چا امتیان یو؟ 


حضرت محمد د ادثه‌عل بنده او پیغمبر دی. 
د حضرت محمد د پلار نوم عبد الله و 
حضرت محمد د ښو اخلاقو خاوند و 

زمور پیغمبرۃڈ ته ماشومان چبر گران وو 

پر مور هم خپل پیغمبرڈڈ گران دی 

مور د خبل پیغسر: اطاعت کوو. 


۳ 


۱ زاس ڪڪ 
- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته په مناسب اواز سره متن ولولي. 
- څو زده کوونکي دې په وار سره د تولگي په مخ کې متن ولولي. 


۰ ۰ 2 ۰ - 7 ۰ 
-دوه. دوه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې ورته يوه 
2 مره ۰ 
جمله ووايي او بل دې د املا په توگه پر تختي وليکي» نور دې په کتابچ وکې وليکي. 


زو زور نی دندہ: 


زده کوونکي دې په کورونو کي متن ښه ولولي او بيا دې په کتابچ و کی وليکي. 


دربم لوست 


مه 


د پښتو زبي هغه نوري چې په دري 
او عربي ژبو کې نشته 


موخه: د پښتو د تورو د غږونو سم ادا کول او سم لیکل. 


ټ خ غ و ر ږ ښ ڼ 


7 ۱ 


- یو زد ه کوونکی دې توري د کتاب له مخې ولولي نور دې ورته غوږ ونيسي. 


- یو زده کوونکی دې د ټولگي مخې ته راشي» توري دې د کتاب له مخې ولولي؛ نور 
دې ورپسې تکرا ر کړي. 


- زده کوونکي دې په وار سره توري ولولي او بيا دې یو یو پرتختي وليکي. 
- یو زده کوونکی دې توري پر تختې وليکي» بل دې ولولي او نور دې ورپسې تکرا رکړي. 


د پښتو توري په کلمو کې 

ټپ تولگی 

ځنگل 
ډنډ 
ړوند 
برلی 


2 


یه 


تو نی, دنده: 


زده کوونکی دې د پښتو خاص او خانگري توري له یادہ زده او بيا دې په کتابجو کی 


ولیکی؛ بله ورخ دې په ټولگي کې نورو ته تکرا رکړي. 


خلورم لوست 
زمور تولکی 


موخه: د متن سم لوستل» ليکل او د ساده کلمو زده کول. 


ہے 


ستاسو په ټولگي کی ټول څو تنه دي؟ 


مور په نوي تولگي کې ناست یو دا خلورم تولگی دی. 
هر مضمون د يوه ښوونکي له خوا تدرسيري. 
ايمل زمور د پښتو مضمون سوونکی دی. 
ډېر ښه سری دی. مور ته ښه لوست وابي. 
پر مور خبل شوونکی گران دی. 
خبره ہی منو. خپل لوست په مینه لولو. 
۷ 


۱ اس 


- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته په چوپتیا سره لوست ولولي. 
- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د لوست متن دې ولولي. 


- دوه» دوه زده کوونکی دې د تولگی مخې ته راشی» یو دې ورته يوه جمله له کتاب څخه 
ولولي» بل دې د تختې پرمخ د املا په توگه وليکي. 


- څو زد ه کوونکي دې په وار سره د (ورځ» جوړ» پیل) کلمې د تختې پرمخ په جمل وکې 
وکاروي نور دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


ټولگی صنف 
شوونکی معلم 
زدہ کو و کې شاک دان 


هو نی۔ دندہ: 


ټول زده کوونکي دې د (تولگی؛ ناست. ولا څلورم) کلمی په خپلو کتابچ و کی ولیکي 
بيا دې په جمل و کې وکاروي. 


خبرې انرې 


موخه: د متن سم لوستل. لیکل او د خبرو کولو ورتیا ترلاسه کول. 
صجحچے سرچ ۱ 


و 
ری 


تاسې نن له چا سره خبري اتري کړې دي ؟ 

سلیمان: عبدالرحمانه وروره! ستری مه شې. 
عبدالرحمان: سلیمانه ته هم ستری مه شی. 

سلیمان: عبدالرحمانه زه نن نوونخي ته خم. 
عبدالرحمان: زه هم حم. 

سلیمان: ته په کوم تولگي کې بی؟ 

عبدالرحمان: زه په خلورم رب تولگي کی یم. 
سلیمان: ڈیر ښه. عبدالرحمانه کورنۍ دنده دې ترسره کړې ده؟ 
عبدالرحمان: هو! کورنۍ دنده مې ترسره کړې دہ. 
سلیمان: ما هم خبله کورنی. دنده ترسره کړې ده. 
عبدالرحمانه: ډیره ښه ده. د خدای په امان. 


۹ 
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. خو زده كوونكي دې په وار سره د ټولگي مخی ته راشي؛ د لوست متن دې ولولي؛ 
ښوونکی ورسره مرسته کوي. 


- دوه دوه زده کوونکي دې د ښوونکي په مرسته په خپل منځ کې خبرې اتري وکړي. 


- دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» یو دې ورڅخه پوښتنې وکړي» بل دې 


ځوابونه ورکړي» نور دې ورته غوږ ونيسي. 


- دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» یو دې د کتاب له متن څخه ورته يوه 
جمله ووايي بل دې د تختې پرمخ ولیکي» نور زده کوونکي دې د تختې له مخې په 


کتابچ وکې وليکي. 


ودان اىاد 
پرونی دیروز 
دنده وظیفه 


-و اهزور نی, دندہ: 


ټول زده كوونكي دې لوست ته ورته د خبرو اترو په شکل په خپل وکتابچ وکی څ وکرښې 
وليکي. 


٠ 


وہر لکشت راسراف 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د دیر لگښت په زیانونو پوهېدل. 


د بې خابه او ډېر لگښت په ارہ خوک څه وبلی شي ؟ 


1 بې خایه لگښت راسراف ښه کار نه دی. 

- د هر شي په لگښت کې بايد پام وشي. 

- د اوبو له اخیستلو وروسته بايد نل بند شي. 

- له ارتیا پرته بايد کروپونه ونه لگول شي. 

- د اسلام پاک دین هم بې خایه مصر ف منع کری دی. 
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- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته نوی لوست ولولي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره د (لگښت» ارتیاء بې ځابه) کلمی د تختی پرمخ معنا 
او په جمل وکی استعمال کړي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره لاندې نيمگري جملې په مناسب وکلمو كي کړي. 


۰ بی ځايه لگښت سم ته کی 
۰ هقی هل کشت کی اید موا د 
٭ له ارتیا پرته بابد خراغونه وسمسمجچجص اي 


ه مور باید خپل لگنت ته مت اط )عوقو 


7 ۰ ۰ ۰۰ و ۰ - 2 و 
- څو زده کوونکی دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي» د دبر او بې خايه لگښت په 
ارہ دې خبرې وکړي. 


پاملرنه توجه 


تو ود نی, دنده: 


زده کوونکي دې د بې خايه لگښت په ارہ څو جملې په کتابچ و کی وليکي. 


اووم لوست 


تاسې خپلې روغتبا ساتنې تہ څه دول پاملرنه کوی ؟ 


روغتیا د خدای لا نعمت دی. مور بايد خپلې روغتیا ته پاملرنه وکرو. هره 
ورځ سبورت وکړو. غاښونه پر مسواک یا برس پریمینخو. خبل بدن او کالي 
پاک وساتو. ناپاک شیان ونه خورو. مبوي او سابه پاک پریمینخو. په چتلو 
اوبوکې لوبې ونه کرو که ناروغه شو بايد ډاکټر ته ولار شو. 
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- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته متن ولولي. 


- خو زد هکوونکي دې په وارسره د (سپورت؛ ارتیاء مسواک» برس) کلمې د تختې پرمخ 


- دري زده کوونکي دې د ټولگي مخي ته راشي» په وار سره دې د خپلې روغتیا ساتنې 
په ارہ خبرې وکړي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره د تختې پرمخ لاندي نیمگړې جملې بشپړې کړي. 


٭ مور باید خپلې روغتیا ته 0 01 وکرو 
» نا یاک میم موی شیان ونه خورو 


روغتیا صحت 


تو نی۔ دندہ: 


زده کوونکي دې په خبل وکتابچ و کې د روغتیا په ارہ خو جملې وليکي. بله ورخ دې په 
تولگي کې نورو ته ولولي. 


اتم لوست 
ساده کلمی 


احمد» قلم» کتاب» مبز... 


aS ۲ 7‏ خر ځ 


هر معنا لرونکی لفظ چې په یو وار له خولې راووځي او د وبشلو ور نه وي. 
ساده کلمه بلل کېږي. 

لکه: احمد. محمود. قلم. کتاب. میز او نور. 

کلمې له تورو جوربري او توري زمور له خولي خخه د راوتلو غرونو 
انخورونه دي. په دې معنا چې له تورو کلمې جوړېږي. 

لکه: کور اوبه . قلم. بکس او نور. 


[۵ 


لا نايتونه 

- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته په خپل منخ کی متن ولولي. 

: څو زده کوونکي دې په وار سره د متن يوه يوه کرښه ولولي. 

27" دوه زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې ورته يوه 
0ئ الور دی ههد خش له , 


خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» د (قلم» کتاب» میز» کلمې 
دې په جمل وکی استعمال کړي. 


- څو زد کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» دوې ساده کلمې دې پرتختې 


توري حروف 


تو نی, دنده: 


ټول زده کوونکي دې څلور خلور ساده کلمې په جملو کې وکاروي» بله ورخ دې په 
تولگي کې نورو ته ولولي. 


خبري انرې 


مو خه: د متن سم لوستل» لیکل او دخبرو انرو له لاري د ژبې زده کول. 


سا 


آیا تاسو له چا سره د خبرو اترو له لارې ستونزه حل کړې ده ؟ 
ملالی: زرغونې ستړې مه شې! 

زرغونه: ته هم ستړې مه شې 

ملالۍ: خوشحاله اوسې. 

زرغونه: نن څه کار کوې؟ 

ملالۍ: خپلې کورنی. دندي ترسره کوم. 

زرغونه: د کور په کارونو کې له مور سره کومک کوې؟ 
ملالی: هو: د کور په کار کې له مور سره مرسته کوم. 
زرغونه: زه هم د کور په کارونو کی مرسته کوم. 
ملالی: د خدای په امان. په مخه دې ښه. 


٧ 


۱ ڪڪ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته پورتنی لوست په پټه خوله ولولي. 


- دوه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» پورتنی دیالوگ دې په خپل منځ کې 


- دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخ ورته دوې جملې 
ولولي او هغه بل دې د املا په توگه پرتختې ولیکی؛ نور زده کوونکي دې هغه د تختې له 
مخې ولیکی؛ ښوونکی دې څارنه او مرسته وکړي. 


- څو زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي (مرسته» سترگې او خور) کلمې 
دې په جمل و کې استعمال کړي. 


1 ۳ نا 
دنده وظفه 


۹ 


-و اهزور نی, دندہ: 


زده کوونکي دې په خبله خوښه پورتني دبالوگ ته ورته یو دیالوگ په خپلو کتابچ و کی 
ولیکي» بله ورخ دې دوه دوه تنه د نورو په وراندي تمثیل کړي. 


زمور کورنی. 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د خپلې کورنی پیژندل. 


وي سلا رب ہی 


تاسو په کور کې یو له بل سره څه دول مرسته کوئ؟ 

زه میرویس د خلورم ټولگي زده کوونکی یم. په کورنۍ کې له مور. پلار. 
يوه ورور (اتل» او دوو خویندو «غوټۍ او زرمینی) سره یو حای ژوند کوم. 
مور د «زردالو او مڼو یو باغ لرو. مور او پلار مې دواره ښوونکي دي. ورور 
مې د ساینس پوهنځي د دریم تولگي محصل دی. خويندي مې په اووم 
او پنځم تولگیو کې زده کړې کوي. 

مور او پلار مې چې له ښوونځي څخه کورته راشي. له ما او خویندو سره 
مې په درسونو کې مرسته کوي. ټول په گډه د کور او باغ کارونه ترسره 
کوو. ټول خوښ او خوشحاله ژوند کوو. 


۱۹ 


۱ ڪڪ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن په چوپتیا سره ولولي. 

: خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د متن يوه يوه کرښه دې 
ان 

جح رد یر کے کل ېدو زدره در کی سی دد رانا درو شی ئول کر 
غري نورو ته ور وپيژني. 

- خو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي د (کور» خور او ورور) کلمې 
دې د تختې پرمخ په جمل وکې استعمال کړي» نور دې د تختې له مخې په خپل وکتابچو 


کي وليکي: 


- دري زده کوونکي دې په وار سره د لاندنیو جملو تش خایونه په مناسب وکلمو سره ډک 
کړي. 
۰ زه میرویس د څلورم ټولگي یم 
٭ مور او پلار مې دواړه ٣ ٢٢‏ 
۰ ټول خوښ او خوشحاله کو 


لغت معنا 
گډه باهم 
مرسته کیک 
کور خانه 


زو ور نۍ دندہ: 


زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کې د خپلي کورنی او د کورنۍ د غرو په باب معلومات 
ولیکي» بله ورخ دې نورو ته ولولي. 


۰ 


ډوو لسم لوست 


خبرې انرې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د خبرو زده کول. 


تاسو نن د کورنۍ له غرو سره خبرې اتري كري دي؟ 

زرمینه: غوټۍ خورې السلام علیکم. 

غوتی: خوري وعلیکم السلام. 

زرمینه: خوري تاسو نن خه کار کوئ؟ 

غوتی: گراني زه کالي مینخم. 

زرمینه: خوري زه درسره مرسته وکرم؟ 

غوتی: گراني قربان دې شم. دومره دبر نه دي. مننه. 
زرمینه: ښه چې داسې ده. د خدای په آمان 

غوټۍ: خور جانې د بيا لیدو په هیله. د خدای په آمان 
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- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته پورتنی دیالوگ ولولي. 


اف ۰ ۰ و ک ۰ ۰ 7 ري ۰ )مه ۰ 
۱ دوه تنه زده کوونکي دې د تولگي مخي ته راشي» پورتنۍ خبرې اتري دې د نورو په 


وراندي په تمثيلي بڼه اجرا کړي. 


- دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او په خپل منخ کې دې یو دبالوگ تمثیل 
کړي» ښوونکی دې مرسته او خارنه کوي. 


دوه زد هکوونکي دې د تختې مخې ته راشي» په وار سره دې د (مرستې» غرمې) کلمې 


دو کور نی, دندہ: 


ټول زده کوونکي دې په خپله خوښه په خپل و کتابچ و کې بو یو دبالوگ ولیکي» بله ورخ 
دې د يوه تن په مرسته د نورو په وړاندې تمثیل کړي. 


دو لسم لوست 
زمور نو ونحی 


موخه: د متن سم لوستل. لیکل او د ژبې زده کول. 
رک ای ین 


۱ 
1 
1 
و ؟ 
: 1 ه٢‏ و ۳ 
تپ و و 
۳ با صن 
و n‏ ۶ ا 2 و 


تاسو په ښوونځي کوم کوم کارونه ترسره کوی ؟ 


مور ډېر ښه ښوونځی لرو. په ښوونځي کې گلان. شني وني او رواني اوبه 
شته . زمور ښوونځی د کریکټ» والیبال او فوتبال لوبو لپاره میدانونه لري 
د کریکټ. والیبال او فوتبال ډلې د ښوونځي په میدانونو کې لوبي کوي. 
مور هم د سپورت په ساعت کې له دې میدانونو خخه گټه اخلو او په کې 
لوبې کوو. مور خپل ښوونځی او تولکی پاک ساتو. 
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۱ ڪڪ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته متن ولولي. 

- دري زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخ ته راشي» د تختې پرمخ دې د 
ښوونځي په ارہ په خپله خوښه يوه يوه جمله وليکي. 

- دوه» دوه زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» یو دې ورته دکتاب له 
مخې يوه يوه جمله ووايي» بل دې پرتختي وليکي: نور دې په خپل و کتابچ و کې وليکي: 
سوونکی دې مرسته او خارنه وکړي. 

- خو زده کوونکي دې په وارسره د لاندپنیو جملو تش خایونه د تختې پر مخ په مناسبو 


E 


٭ مور ډير ښه es‏ لرو 
e ۰‏ و ۰ چ . ۰ ۰ ۳ 
۰ په ښوونځي کې گلان» شنې ونې او روانی وو وپ لف 


٭ مور خپل ښوونځی او ټولگی 0+10( ساتو. 


۱ ۲ 6 
1 
8: 


تو نی۔ دنده: 


زده کوونکي دې پورته لغتونه په خپل وکتابچ و کی وليکي. 


دیارلسم لوست 


خبري انرې 


موخه: د متن سم لوستل. لیکل او خبرو انرو له لاري د ژبې زده کول. 


آیا تاسو نن له چا سره خبري اتري کړي دي؟ 
احمل: ایمله! ستری مه شی. 


احمل: ایمله" جبرته حی؟ 


اجمل: ایمله! لومری ساعت کوم مضمون لرو؟ 
ایمل: د پنتو مضمون دی. ته چبرته ځې؟ 
احمل: زه هغه دوکان ته حم. 

ایمل: په دوکان کې خه کوې؟ 

احمل: له دوکان خخه قلم اخلم او بیا درخم. 
Yo‏ 


7 ۱ 


زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته په خپل منخ کې خبري اتري وکړي. 
- زده کوونکي دې په خبل منخ کی پورتنۍ خبري اتري تمثیل کړي. 


- دوه» دوه زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» یو دې ورته بوه جمله د 
املا په توگه ولولي» هغه بل دې د تختې پرمخ وليکي. 


- څو زد هکوونکي دې په وارسره د «ساعت. مضمون» قلم) کلمی په جمل وکې وکاروي» 
نور دې د تختې له مخې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- دوه زده کوونکي دې د تولگي مخ ته راشي او خبرې اترې دې تمثیل کړي. 


لخت معنا 
لومبی اول 
چېر ته کحا 


ځم می روم 


تو نی, دنده: 


زده کوونکي دې د نن ورځې لوست په خپل وکتابچ و کې ولیکي او په بل درسي ساعت 


کې له ځان سره راوړي. 


۷۳1 


خوارلسم لوست 


باع 


: د متن سم لوستل» لیکل او د باغ پ رگتو پوهیدل. 


پھ پورته انخو ر کي خه شی وينئ؟ 


د گلالی. کورنی. یو باغ لري. د دوی په باغ کې د گلانو بوتي او مبوه 
لرونکي ونې. لکه «زردالو. شفتالوء الوچي او مڼې) شته. 

د دوی توله کورنۍ یو د بل په مرسته د ونو او گلانو بالنه او روزنه کوي. 
دوی له باغ خخه ښه حاصل اخلي» له دې لاري خخه د ژوند ارتياوي 
پوره کوي. د گلالۍ کورنۍ د گب کار او زيار له برکته آرام او خوشحاله 
ژوند کوي. 


٧ 
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- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته متن ولولي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د (بوټي» ژوند. میوه» کلمې په جمل و کې وكاروي او 
نور دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د باغ او ونو دگټو په ارہ دې 
خبرې وکړي. 


- څو زده کوونکي دې په وارسره د تختې پرمخ لاندې نيمگري جملې بشپړې کړي. 
© د گلالی کورنی بو ES‏ لري. 


۰ له دې لاري د ژوند ۳ پوره گوي. 
٭ دگډ کار او زبار له برکته ارام او خوشحاله و و 
لغت معنا 
پلوري می فروشد 
زيار کوشش 
ارتياوي ضرورت‌ها 


تو نی, دنده: 


زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د څلورو خلورو ونو نومونه ولیکیە بله ورځ دې 


تولگي ته راوري او نورو ته دې ولولي. 


۷۸ 


نوونکی او زده کو ونکي 


موخه: د متن سم لوستل. لیکل او د ژبې زده کول. 


پت 


- څوک تاسو ته په تولگي کې لوست وايي؟ 

ساعت اووه بجې وې. نوونکی تولگي ته راننووت. له سلام او لنبي 
پوښتنې. او حاضري اخیستلو خخه وروسته يې د کورنی. دندي پر کتلو 
پیل وکر. کله چې يې د میوند کورنی. دنده ولیده. ډیر خوشحاله شو. 
میوند ته یې ډېر افرین ووایه . زده کوونکو ته یې لارښوونه وکره چې میوند 
ته چک چکې وکړي. 

ښوونکي مور ټول وهخولو چې خپلې کورنۍ وظیفی په ښه توکه سرته 


ورسوو 


1۹ 


7 ۱ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته متن ولولي. 


- خو زده کوونکي دې په وارسره د (ساعت» دنده» چک چکک) کلمی د تختې پرمخ په 


2 څو زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي» د کتاب له مخې دې يوه يوه 


- خو زده کوونکي دې په وارسره د لاندپنیو جملو تش خایونه په مناسبو کلمو ډک 


دنده وظیفه 
هڅول تشویق کردن 
ننو وٽ داخل شل 


دو کو نی۔ دندہ: 


زده کوونکي دې د خو ښوونکو نومونه په کتابچ و کی وليکي. 


شبار سم لوست 


موخه: د متن سم لوستل؛ لیکل او د خورو پرگتو پوهبدل. 


تاسو په کورون وکې له کومو خورو څخه گټه اخلی؟ 


ټول زوندي موجودات خورو او اوبو ته ارتیا لري. له خورو پرته ژوند نه 
کېږي. ددي له پاره چې مور خبل ژوند ته دوام ورکړو. خورو ته ارتیا لرو 
مور بايد تل داسې خواره وخورو چې پاک او د بدن د ارتیا ور شیان ولري. 
شېدې. هگۍ او د دول دول مبوو او سابو خورل بدن ته گته رسوي. 
خواره زمور بدن ته انرژي او د کار توان ورکوي. 

مور بايد تل پاک خواره او پاکې مبوي وخورو. 

۳۱ 


۱ اس 


- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته په چوپتیا سرہ متن ولولي. 


- دوه» دوه زده کوونکی دې د ټولگی مخی ته راشی» یو دې ورته يوه جمله د املا په بڼه 


ولولي» بل دې پرتختې وليكي او نور دې په کتابچ وکې ولیکي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د (ارتیاء هگۍ» گیه) کلمې 
دې په جمل وکې استعمال کړي او نور دې د تختې له مخې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د خورو د گټو په ارہ دې 
خبرې وکړي. 


ارتیا ضرورت 
نو ان طاقت 


دو نی۔ دندہ: 


زده کوونکي دې په کورونو کې متن ولولي» بيا دې درې دري جملې د خورو د گټو په 


7 
آروند وليکي: بله ورخ دي تولگي ته راوري او نورو ته دې ولولي. 


PY 


اووه لسم لوست 


غنم 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د غنمو پیژندل. 


آیا تاس وکله د غنم وکرل ليدلي دي؟ 


غنم یو گتور نبات دی چې زمور د خورو لویه او ارزښتناکه برخه جوروي. 
زمور د هبواد په ډېرو برخو کې غنم کرل کېږي. کله چې غنم له ځمکې 
خخه ترلاسه شي. بيا یې په ژرنده کې اوړه کوي. له خمیره کبدو وروسته 
ورخخه ډوډۍ پخيري. غنم ډېر ډولونه لري. لکه: سره غنم. سپین غنم او 
نور چې هر دول حانته خصوصیات لري. مور په کرنه کې له خپلې کورنی. 
سره مرسته کوو او خبل درسونه هم لولو 


PY 


7 ۱ 


5 زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته یو د بل په مرسته لوست ولولي. 


- دري تنه زده کوونکي دې په خبله خوښه په وار سره د تولگي مخي ته راشي» د (غنم» 
ډوډۍ» مرستم کلمې دې په جمل وکی استعمال کړي. 


- دوہ دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې ورته د کتاب له مخې يوه 
جمله ولولي» هغه بل دې پرتختې د املا په دول وليکي. نور زده کوونکي دې د تختې له 
مخې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


دوه زده کوونکی دی په خپله خوښه په وار سره د تولگی مخی ته راشی» د غنمو په 
هکله دې نورو ته معلومات ورکړي. 


کرنه کشت و زراعث 
ارزښتناکه قیمتی 


٨ 


تو نی, دنده: 


زده كوونكي دې دکورنی د غړو په مرسته د غنمو په هکله په خپل وکتابچ وکې دوي دوي 
لنډې جملې ولیکي» بله ورځ دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 


اتلسم لوست ۲ 
خبري اتري 


ده د متن سم لوستل» لیکل او د خبرو زده کول. 
E ۱‏ سب 


لے خپلو منخون و کي خبري کوي؟ 
توریالیی: زلمیه! السلام علیکم 

زلمی: وعلیکم السلام 

توریالیی: زلمیه: دا ستا ورور دی؟ 

زلمی: هو! دا زما ورور دی. 

توریالی: ستا ورور خه کار کوي؟ 

زلمی: زما ورور په نهم تولگي کې دی: 

توربالی: خوک له تاسو سره په لوستونو کې مرسته کوي؟ 
زلمی: زموږ سره په لوستونو کې زما ورور مرسته کوي. 
توریالی: زلمیه! غرمه له ما سره لارشه؟ 

زلمی: وروره! دیره مننه. د خدای په آمان. 

توریالیی: د خدای په آمان. په مخه مو ښه. 


۳۵ 


7 ۱ 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د لوست یوه» يوه جمله د کتاب له مخې ولولي. 


زده کوونکي دې په وارسره له پورتني لوست څخه یوه» بوه جمله پرتختې وليکي» نور 
دې په خپل وکتابچ و کی وليکي. 


۰ دوه زده کوونکي دې پورتنی. خبري د نورو په وراندي تمثیل کړي» نور دې ورته غورر 


ونيسي. 


۰ ۰ 2 و ۰ ٣‏ 7 7 ۰ 
- دوه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د خبرو اترو په اروند دې 
خبرې وکړي» نور دې ورته غوږ ونيسي» ښوونکی دې مرسته او څارنه کوي. 


او کور نی, دنده: 


زده کوونکي دې پورتنی متن ولولي» بيا دې» دې ته ورته (دیالوگ) په خپل و کتابچ و کې 
ولیکی؛ بله ورخ دې د نورو په وړاندې د يوه بل تن په مرسته تمثیل کړي. 


"٦ 


د غاښونو پاک ساتل خه گتی لري؟ 

غاښونه د اله یو لوی نعمت دی. د خورو د ژوولو وسبله ده. ددي لپاره 
چې غاښونه مو خراب نه شي. بايد هر سهار غاسونه پرمسواک او یا کریم او 
برس سره پریمینخو. د غاښونو برس کول ديري گټې لري او مور له دول 
دول ناروغیو او د غاښونو له خراببدو خخه ساتي. مور بايد تل خپل غاښونه 
پاک وساتوء ترخو روغتیا ته مو زبان ونه رسبري. 


۳۷ 


7 ۱ 


ج زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته د یو بل په مرسته متن ولولي. 


۰ ۰ 7 و ۰ ۹ 7 ۰ ۰ 
2 دوه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخی ته راشي او د غاښونو د پاک سانلو پر 
2 ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۱ 
گټو دې حبرې وکړي» دور دې وره عوږ ويسي. 


- دوه دوه زد هکوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» بو دې ورته يوه جمله دکتاب له مخې 
ووابيء بل دې د املا په توگه پرتختې ولیکي» نور دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- څو زده کوونکي دې په وار سره د غاښونو د پاک ساتلو په باره کې يوه يوه گټه نورو ته 


به کرنه کړي. 


لغت معنا 
ژوول جویدن 
سهار صبح 
ناروغیو امراض 
تل همپشه 


-و اهزور نی, دنده: 


زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کی د غاښونو د پاک ساتلو په اروند دوي دوي کرښې 
ولیکي» بله ورخ دې په تولگي کې نورو ته واوروي. 


۳۸ 


ښه زده کو و نکی 


مو خه: د متن سم لوستل» لیکل او د ښه زده کوونکي په صفتونو پوهبدل. 


په پورتني انخورکی خه وبنی؟ 


هغه خوک چې ښه او نیک اخلاق ولري. ښه زده کوونکی دی. پر هر چا 
سلام اچوي او د هر چا درناوی کوي. له نورو سره مینه کوي او د چا بې 
احترامي نه کوي. 

ښه زده کوونکی د کور په کارونو کې فعاله ونډه اخلي. پر خبل وخت 
درسونه لولي او کورنۍ دندې ترسره کوي. له دې امله پرهر چا گران او 
په ښوونځي کې بربالی وي. 


۳۹ 


۱ اس 


- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته په خپلو منخونو کی متن ولولي. 


2 څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» د کتاب له مخې دې يوه يوه 
جمله پر تختې ولیکی؛ نور دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- دوه دوه زده کوونکی دې په وار سره د تولگی مخی ته راشی. یو دې د کتاب له مخی 
ورته يوه جمله ووايي او بل دې د املا په توگه پر تختې وليکي او نور دې په کتابچ و کي 
وليکي. 

۰ - 2 ۰ - 7 2 ۰ ۰ ۰ 
- یو تن دې د تولگي مخې ته راشي او د ښه زده کوونکي په ارہ دې نورو ته خبرې 


وکړي. 


ښه خوب 
ونډه سهم 

برد بالی کاسات 
منه محبت 


تو نی, دنده: 


زده کوونکي دې متن ولولي» په خپلو کتابچ و کې دې د ښه زده کوونکي څو صفتونه په 
خپله خوښه وليکي. بله ورځ دې په ټولگي کې نورو ته واوروي. 


20 


پوویشتم لوست 
حاله 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او له زهر لرونکو حشراتو څخه خان ساتل. 


رح ےپ 3 ۳۲ 


یب 


۹ 


0 ا | 


1 
7 5 3 و په 
7س 


تاس و کله د مرغانو خالي لېدلې دي؟ 

ټول الوتونکي د ژوند د دوام له پاره ځالې جوړوي. په ځالو کی هگۍ 
اچوي او بيا له هگیو خخه بچي را ووځي. ځينې الوتونکي په ونو خيني 
نور یې د ځمکې پرمخ پټ حای او یو شمېر یې د غرونو په لورو برخو کې 
ځالې جوړوي. 

کله کله ماران او نور حیوانات د الوتونکو هگۍ او بچي خوري. ډېر وخت 
ماران د الوتونکو په ځالو کې ځانونه پتوي. ددې لپاره چې ماران يې 
ونه چیچي. هوښیار ماشومان او زده کوونکي د الوتونکو ځالو ته لاس نه 
وروړي. 


3 


7 ۱ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته لوست ولولي. 


چ درې تنه زده کوونکي دې په وار سره د (مگی؛ دوام» ژوند) کلمی د تختې پرمخ په 
جمل وکې وکاروي او نور دې د تختې له مخ په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


- دوه دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې ورته بوه جمله 
ولولي او بل دې د املا په توگه پرتختې ولیکی؛ ښوونکی مرسته او څارنه کوي. 

- دوه زده کوونکي دې په وارسره د خالی په اړوند په خپله خوښه پرتختې يوه يوه جمله 
ویک 

- دوه زده کوونکي دې په وارسره د الوتونکو په ځالو کې د لاس وهلو د زیانونو په اروند 
خبرې وکړي. 


لغت معا 


ځاله اشیانه 
هگ تخم 
هونیار هوشیار 


-و اهزور نی, دندہ: 


زده کوونکي دې متن ولولي» بيا دې د ځالې په اروند دوي کرښې وليکي او بله ورخ دې 


نورو ته واوروي. 


دوه و بشتم لوست 


کونره او مبری 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د مرستي پر مفهوم پوهبدل. 


ربوم 


تاس وکوم الوتونکی له مرگ څخه ژغورلی دی؟ 


پوي کوترې په اوبو کی يو مبری ولید. نژدي و چې مبری په اوبو کې 
دوب شي. كوتري د وني پوه پانه په آوبو کې د ميري مخي ته واچوله. 
میری پر پاڼه وخوت او له مرگ خخه بچ شو. بله ورخ ښکاري کوتره په 
نښه کره. د ميري ورته پام شو او د ښکاري پښه یې وچیچله. د ښکاري 
لاسونه ورېږدېدل. نښه یې خطا شوه او کوتره والوته. بايد مور له کمزورو 
سره مرسته وکرو چې د دنیا او اخرت گټې مو په برخه شي. 


31 


۱ اس 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته په خپل منخ کې لوست ولولي. 


- زده کوونکي دې پر ډلو ووبشل شي» هره ډله دې لوست په خپل منځ کې ولولي» بيا 


دې د هرې ډلې استازی په وار سره د لوست يوه يوه برخه ولولي. 


. دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» بو دې ورته د کتاب له مخې دوې جملې 
ولولي او بل دې د املا په ډول پرتختې وليکي. 

۰ درې زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي؛ د کېسې په ارہ دې خبرې 
وکړي» نور دې ورته غوږ ونيسي» سوونکی دې مرسته او خارنه وکړي. 


زد هکوونکي دې پورتنی کیسه ولولي» بيا دې هر یو په خپل وکتابچ و کی وليکي او بله ورخ 
۰ صّ ۰ - 1 ۱ 
دې په تولگي کې نورو ته واوروي. 


درویشتم لوست 


نوی زده کوونکی 


موخه: د متن سم لوستل. لیکل او د ژبې زده کول. 


له تاسو څخه کوم بوه بل ښوونځي ته سه پارچه اخیستی ده؟ 


پرون زمور تولگي ته یو نوی زده کوونکی راغی. دده نوم ايمل وء له تولو 
تولگیوالو سره بې ستري مشي وکره. له ستري مشي وروسته زمور د تولگي 
کپتان د نورو په استازیتوب له هغه سره په درسونو کې د هر دول مرستي 
ژمنه وکړه. ايمل هم ورخخه یره مننه وکره او د دوی له ميني او محبت 
خخه ڈیر خوشحاله شو. 


0 


۱ اسر 


- زده کوونکي دې له ښوونکی وروسته لوست ولولي. 

- دري زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» د (پرون» ژمنه» کپتان) کلمې 
دې پرتختې په جملو کې استعمال کړي» نور دې هغه د تختې له مخې په کتابچو کې 
کی 

: دوه دوه زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي» بو دې ورته د کتاب له مخې يوه 
جمله ولولي» بل دې د املا په دول پرتختې وليکي؛ نور دې د تختې له مخې په کتابچو 
ee‏ 

حور ووک دی شیاه ځومه دول مض ته ای سس لمع 
تولگیوالو سره د مرستې په باب خبري وكري» نور دې ورته غور ونيسي؛ شوونکی دې 
مرسته او خارنه وکړي. 


استازی نماننده 
زمنه وعده 
پرون دیروز 


هو کو نی, دنده: 


زده کوونکی دې په خپل وکتابچ وکې د لوست په هکله دوي دو ې کرښې وليکي بله ورخ 
2 
دې په تولگي کې نورو ته واوروي. 


خلرویشتم لوست 
زده کوونکی په کورکې 


موخه: د متن سم لوستل. لیکل او د ژبې زده کول. 


.! ۱ ۱ 
۱ ۳ جا‎ a ۷ 


2 


اد 


٠ ی‎ 


لا 


تاسو په کور کې له چا سره مرسته کوی ؟ 

زما نوم توربالی دی. زه له خپلو درسونو سره ډېره مینه لرم. کله چې له 
ښوونځي خخه کورته راشم. له خپلې کورنۍ سره یو ځای ډوډۍ خورم. 
د لمانځه له اداکولو وروسته خپلې کورنۍ دندې ترسره کوم. که په لوست 
کې ستونزه ولرم. له خپل پلار او مور خخه مرسته غواړم. له کورنۍ دندې 
وروسته له مور او پلار سره په کارونو کې مرسته کوم. مور د کورنۍ غري یو 
له بل سره مینه لرو او خوشحاله ژوند کوو. 

۷ج 


SS ۱ 


- زده کوونکي دې له ښوونکی څخه وروسته لوست ولولي. 
- دوه زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» لاندې نيمگري جملې دې پر 
تختې ولیکي او بشپړې دې کړي. نور زده کوونکي دې هغه په کتابچ و کي وليکي. 

٥‏ زه له خپلو درسونو سره ہت لرم. 


۰ بيا له کورنۍ سره یو خای ساب خورم. 
- دوہ دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي. یو دې د کتاب له مخې يوه جمله 
ولولي» بل دې د املا په ډول پرتختی وليكي او نور دې هغه په کتابچ و کی وليکي. 
- دوه زده کوونکي دې په وارسره په کو رکې له مور او پلار سره د مرستې په باب خبري 
وكري او نور دې ورته غورر ونيسي. 


لمونخ نماز 

ډوډۍ نان 

غړي اع 
کورنی دندہ وظیفة خانگی 


تو نی, دندہ: 


زد هکوونکي دې په کورون وکې لوست ښه ولولي» بيا دې له لوست څخه دري در ې کرښې 


3 ۰۰ و 73 ۰ 
ولیکی؛ بله ورخ دې تولگي ته راوري او نوروته دې واوروي. 


4۸ 


پنخه ویشتم لوست 


موخه: د متن سم لوستل؛ لیکل او د سبلاب له زیانونو څخه د ځان ساتلو پر لارو چارو 
پوهیدل. ۱ 
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تاس و کله د سبلاب له خطر سره مخامخ شوي یاست؟ 


پسرلی د بارانونو موسم دی. په دې وخت کې باران اوري» سبلابونه 
جوروي. خو ډیر سبلابونه د اوړي په موسم کې د ډېر او تيز اورښت له امله 
رامنخ ته کېږي. هرخه. لکه: کورونه. کرنیزې ځمکې. وني او بوتي له خان 
سره وري. 

له دې امله بايد زده کوونکي د تېز باران پر وخت حانونه امن حای ته 
ورسوي. د پلونو لاندي ونه درېږي او له هغو خایونو خخه چې د سبلاب 
د راوتلو امکان ولري. حانونه لورو خایونو ته ورسوي. ترخو ورته زبان ونه 
رسبري. 


۹ 


| ڪڪ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته متن په خپل منځ کې ولولي. 


3 ۰ ۰ 2ے ۰ - ۳ 
- خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخی ته راشي» د متن يوه يوه جمله دې 


پرتختی وليکي» نور دې په خپل و کتابچ و کي وليکي: 


7 ۰ ۰ بے ۰ 7 7 8۹7 8 
څو زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» په وارسره دې د سبلاب په اړوند نورو 


ته معلومات ورکړي. 


- څو زد هکوونکي دې د تختې مخې ته راشي» په وارسره دې د (موسم اورست. باران» 


سبلاب) کلمې به جمل وکی وکاروي. 


لغت معنا 


اورښت باران 
سل شديد 
کچه اندازه 


دو ود نی, دنده: 


زده کوونکي دې په خپل وکتابچ وکې د سبلاب په هکله يوه يوه کرښه ولیکي او بله ورخ 


دې نورو ته واوروي. 


شیر و یشم لوست 
مر سیف 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د مرستې پر مفهوم پوهبدل. 


زرغونه او ملاله ښوونځي ته رواني وې» وبی لیدل چې يوه نجلۍ «گلالی» 
پر ځمکه ولویده. ویې ژرل. زرغونې ورته وویل: پروا مه کوه. ژاره مه. زه 
به ستا کتابونه در ټول کرم. 

زرغونې د گلالۍ کتابونه ورتول کرل او کالي یې ورباک کرل. 

بیا یې گلالی. ته وویل: ځه چې ښوونځي ته ولاري شو. که دیر لر وخت 
پاتې دی. لوست پیل کېږي. زرغوني وویل: زمور وظیفه ده چې د ارتیا په 
وخت کې له هر چا سره مرسته وکړو. 


0۱ 


SS ۱ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته لوست ولولي. 


- درې زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» لاندې نيمگري جملې دې 
په مناسب وکلمو سره بشپړې کړي. 


۰ زرغونه او ملالۍ سک ته روانې وې. 
۰ زه به ستا و درتول کرم. 


- دوه دوه زده کوونکی دې د تختی مخی ته راشی» یو دې ورته يوه جمله له کتاب خخه 


ولولي او بل دې پرتختي وليکي. 
2 دوہ زده کوونکي دې په وارسره د مرستي په باب خبري وکړي. 


ژرا گربه 
پیل شروع 


زده کوونکي دې لوست ولولي» بيا دې په خپل وکتابچ وکې د مرستې په هکله دري دري 
کرښې ولیکي او بله ورځ دې نورو ته واوروي. 


اووه ویشتم لوست 


ژوند 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ژوند پر مفهوم پوهېدل. 


1 -- | 


ولا وھد 


تاسې پوهیږئ چې ژوند څومره ارزښت لري؟ 


ژوند د له لوی نعمت دی. ژوند هر ژوندي ته گران دی رنتیا هم 
ژوند ځانگړې ښکلا لري. انسان یو تولنیز مخلوق دی. په ټولنه کې ژوند 
کوي. يوازي ژوند د انسان لپاره ډېر بې خونده وي. مور ته په کار ده چې 
په ژوند کې د دين او دنیا کارونو ته پاملرنه وکرو او ژوند داسې سمبال کرو 
چې گنه یې نوروته هم ورسېږي. 


۳ 


7 ۱ 


- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته په خپل منخ کې لوست ولولي. 


- دري زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» د «ژوند» شکلاه سمبال) 
کلمې دې په جملو کې استعمال کړي» نور دې د تختې له مخې په خپل و کتابچو کې 


3 


وليکي. 


- دوه» دوه زده کوونکي دې د تختې مخي ته ر اشي» یو دې ورته د کتاب له مخې يوه 
جمله ولولي؛ بل دې د املا په توگه پر تختې وليکي. 


۰ 1 2 ۰ ۷۳ 5 * ۰ 
- دوه زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي» د روند په ارہ دي خبري 
وکړي» نور دې ورته غوږ ونيسي او ښوونکی دې مرسته او څارنه وکړي. 


لغت معا 


سمبال ترثتیب 
ټولنه حامعه 
شکلا زيبايي 
يوازي تنها 


تو نی, دندہ: 


زده کوونکي دې متن ولولي بيا دې د ژوند په باب دوي دوي کرښې وليکي او بله ورخ 
دې په تولگي کی د نورو په وراندي ولولي. 


اته ویشتم لوست 


له نارو غیو مخنیوی 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او له ناروغیو څخه د مخنیوی پر لارو چارو پوهیدل. 


خه وکرو ترخو په ناروغی. اخته نه شو؟ 

ددي لپاره چې اروغه نه شوء مور بايد په خبل ورحني ژوند کې خینو تکو 
ته پاملرنه وکرو: 

بايد پاک او مناسب خواره وخورو. حان. جامي او هغه لوښي چې د 
خوراکي توکو د خورلو پر وخت ورخخه کار اخلوء پاک پریمینخو او لمر ته 
یې کیردو. پر خبل وخت د ببلا ببلو ناروغیو واکسین وکرو. د خپلې روغتیا 
ساتنې لباره سپورت وکرو. لکه چې وايي: «روغ عقل په روغ بدن کې وي» 
همدارنگه خبل چاپیربال پاک وساتو. په هر حای کې د خوسا شوو موادو له 
غورخولو ډډه وکرو. نو بې له شکه به مو د ډېرو ناروغیو مخه نبولي وي: 


09 


۱ اس 


- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته په خپل منخ کی لوست ولولي. 

- درې زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي د «چاپیربال» روغتیاء خوسا) 
کلمې دې د تختې پرمخ په جمل و کې استعمال كري او نور دې د تختې له مخې په خپلو 
کتابچ وکې وليکي. 

- دوه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخ ورته دوي جملې 
ولولي» بل دې د املا په دول پرتختې وليكي او نور دې د تختې له مخې په کتابچ و کې 
ولک 

- دوه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د خینو ناروغیو په ارہ دې 
خبري وکړي او شوونکی دې مرسته او خارنه كوي. 


خوسا پوسیده 
چاپیربال محیط 
ناروغ مرن 
ورخني روزه مره 
روعتیا صحت 


-و اهزور نی, دندہ: 


زده کوونکي دې لوست ولولي» بیا دې د ناروغیو د مخنيوي په هکله دري دري کرښې 
ولیکی او بله ورځ دې نورو ته واوروي. 
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د ډو هنی ترانه 
0 

بوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 
تەوبنەدانغان تسه لسسورسه تسول جهان 

بوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 
مون سرښندوبهد تا او ساتو دی ازاد 

پوهنه ده رڼاء وطن ته مو ښکلا 
نته‌کوربې هم مې کور تهېلاربې هم مې مور 
ته زره بې د اسیا زما د سترزکو تور 

پوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 

پوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 


۷ 


